Az elszinez6dott
foga k kivildgositasa

A fogfehérités manapsag é&ltalénosan elfogadott esztétikai
fogdszati modszer a fogak megjelenésének javitdsara. Sajnos
az ilyen kezeléseknek hatranyai is adédhatnak.

Miért fehéritik az emberek a fogaikat?

Az olyan, életmdéddal &sszefliggd szokdsok, mint pl. a
dohényzés, bor- vagy kévéivés, valamint a bioldgiai tényezdk,
mintafogak dregedése, afogakatsotétebbé tehetik. Mosolyuk
megszépitésére sokan a fogfehéritést valasztjak.

Milyen problémak hozhaték &sszefiiggésbe a
fogfehéritéssel?

A fehérités kivildgositia a fogakat, de ugyanakkor
demineralizdlhatja is azokat. Ez azt jelenti, hogy a fehérit8
eljaras sorédn a fog felszini rétegeibdl dsvanyi anyagok oldédnak
ki, mely tulérzékenységhez vezet. A tulérzékenységben
szenvedd egyének fogai érzékenyen reagélnak a forré vagy
hideg italokra és ételekre, mely hosszabb id& elteltével nagyon
kellemetlen lehet.

Milyen médon segit a Tooth Mousse és az Ml Paste Plus?
A Tooth Mousse és Ml Paste Plus természetes tejfehérje alapu
véd8krémek, melyek az &svényi anyagokat visszaépitve
remineralizéljdk fogait, ezéltal erésitik a fogzomancot,
valamint csokkentik az érzékenységet.

Ez olyan médon lehetséges, hogy a Tooth Mousse és az Ml
Paste Plus aktiv Osszetevdje, a RECALDENT™ - mely egy
specidlis, természetes formula - régziti a fogfelszinen a kalcium-
és foszfationokat a fogak Gjjaépitése és ergsitése érdekében.

Afehér
foltok vagy |€zidk kezelése

A fogakon lathato fehér
foltocskdk ténkretehetnek
egy szép mosolyt. Lehet,
hogy még a kezeit is a szdja
elé teszi miattuk, amikor
elmosolyodik!

Mik azok a fehér foltok?

A fehér foltok a zoménc kilsé szerkezetében végbement
véltozasok joél lathaté jelei, melyet dekalcifikaciénak
vagy demineralizaciénak s neveznek. Egyes
esetekben ez a fogszuvasodas elsé jele is lehet.
A fehér foltok kialakuldsénak legfébb okai a fluordzis, a nem
megfeleld széjhigiéne és a zomanc hypomineralizacidja.

Mi az a fluorézis? Karos lehet a fogaimra?

A fluorézis a sziikségesnél magasabb fluoridbevitel
miatt kialakulé allapot. Ez &ltaldban erésen fluorozott ivéviz
fogyasztasabdl, fluortablettdk szedésébdl és fluoridtartalmu
fogkrémek folyamatos hasznalatdbdl egyittesen ered.
Fizikailag a fluordzis kis opak fehér foltocskak formajaban
jelenik meg a fogakon.

A fogszabalyozé bracketek is okozhatnak fehér foltokat?
Mindenki, aki rogzitett fogszabdlyozéd késziléket visel,
tudja, milyen nehéz a fogak tisztédntartdsa a kezelés
alatt, mivel a drét ald gyakran szorul ételmaradék.
Emiatt a plakk-képzédés is gyorsabb, a baktériumok
erjeszteni  kezdik az  ételmaradékot, ez pedig
a szajuregi pH slllyedéséhez, majd végil a
zomanc szerkezetének megbomlasahoz
vezet. Az eredmény: fehér foltok jelennek meg
a fogakon.

Mit jelent a zomanc hypomineralizacidja, és milyen hatasa
van a fogaimra?

A zomaéanc hypomineralizacidja akkor kdévetkezik be, ha kora
gyermekkorban a fogzomanc anyagat termelé sejtekben
valtozas térténik. Amennyiben ezen sejtek mikodését valami
megzavarja, a maradé fogakon valészintileg méar az el&téréskor
is fehér foltok fedezhetdk fel.

Afehérfoltos fogak megjelenésének javitasara fogorvosa olyan
napi szajapolési programot javasolhat, mely Tooth Mousse
vagy MI Paste Plus hasznélatat foglalja magéban.

Savas italok Esztétika

A fogszerkezet demineralizcidjat, mas néven a fog erdzidjat az
aldbbi okok idézhetik el&: 1. Csdkkent nyéltermelés
2. Belsé tényez8k (emésztési zavarok)
3. Kulsé tényez8k (savas italok, pl.
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Miért vezetnek az iiditGitalok fogerézi6hoz? Okozhat az
iiditGitalok fogyasztasa fogszuvasodast?

Az tditSitalok savtartalma (H*) magas (csaktgy, mint a cukortar-
talmuk), ez pedig csékkenti a szajireg pH-értékét. A csdkkent pH-
érték fogerdzidhoz vezethet, amikor is a fogzomanc meggyengdil.
Afogbdl kioldédik a kalcium (Ca?) és a foszfat (PO3).

A savas, pl. szénsavas italok, gyimélcslevek, sportitalok vagy az
energiaitalok meggyengithetik a fog szerkezetét, felgyorsithatjak
a fogak kopasat, és novelhetik a fogszuvasodas vagy az érzé-
kenység kialakuldsanak kockazatat.

A Tooth Mousse és Ml Paste Plus a meggyengilt fogak remi-
neralizélasa altal novelik a fogak ellendlld képességét a savakkal
szemben.

zomanc

dentin

pulpa




Mindannyian tudjuk, hogy fogaink szépsége
mekkora hatassal van megjelenésiink egészére.

Ezért veszik igénybe olyan sokan az esztétikai fogaszati
eljarasokat, pl. a fogfehéritést és a fogszabalyozast. Ezek
a kezelések javithatnak fogaink megjelenésén, de sajnos
bizonyos korlatokkal jarnak, gondoljunk csak a fehér foltokra, a
tulérzékenységre vagy az erodéalt fogzomancra.

Hogy ezeken a “mellékhatdsokon” hamarabb tdljussunk, a GC
kifejlesztette a Tooth Mousse-t és az Ml Paste Plust: két olyan
pasztat, melyek erdsitik fogait, és 6t finom izben kaphatdk...

Aldbb olvashaték a Tooth Mousse és MI Paste Plus javallatai:

Hasznélja a Tooth
Mousse-t és az
Ml Paste Plust:

A Tooth Mousse-t

hasznéljdk azok,
akik:

A MI Paste Plust
hasznéljak azok,
akik:

Az érzékenység
csokkentésére

Alacsony

vagy kézepes
karieszrizikéval
rendelkeznek

Extra védelemre
szorulnak kézepes
vagy magas
kériesz-rizikdjuk
miatt

A kezdeti fogszuva-
sodés megéllitdsara
és visszaforditasara

Hat év alattiak

Savas széjlregi
kérnyezettel rendel-
keznek

A fehér folt 1éziok
kezelésére

Fogfehérités elstt
allnak vagy mar
kifehéritették
fogaikat

Eréziotdl
vagy refluxtol
szenvednek

Fogszabalyozo ke-
zelés alatt és/vagy
utan

Segitséget igényel-
nek a plakk-
képz8dés
kontrollalasaban

A varanddssag
ideje alatt

Plusz védelem
biztosi-tasara a fogak
szamara

Mikor és hogyan alkalmazza a Tooth Mousse-t vagy az Ml

Paste Plust?

A paszték ideélisak otthoni hasznélatra. Egyszerlen csak vig-
ye fel barmely, kockézatnak kitett felszinre fogmoséas utan,
kozvetlentl lefekvés elstt.

Mosolyogjon magabiztosan!

A Tooth Mousse és az Ml Paste Plus két olyan termék, melyek
a GC vildgszerte elismert minimalinvaziv programjanak részét
képezik. Segitenek az érzékeny fogakon, fehér foltokon, erodalt
zomancon, és az olyan problémakon, melyeket gyakran hoznak
dsszefliggésbe a kilonféle kozmetikai fogdszati eljarasokkal, pl.
a fogfehéritéssel vagy fogszabalyozé kezeléssel.

Kérjen fogorvosatdl bévebb tdjékoztatést és tanacsot arra
vonatkozdan, hogy melyik paszta lehet az On szaméra a leg-
megfelelébb. Taldlja meg kedvencét a menta, vanilia, tutti-
frutti, eper és sargadinnye izesitések kozll, és élvezze a finom
izeket, mikdzben fogait erdsitil

A CPP-ACP formulat az ausztraliai Melbourne-i Egyetem

Fogorv lomanyi Karan fejl ték ki.
(Realden; A RECALDENT™ a RECALDENT™ Pty. Limited engedélyével
hasznalt. A CPP-ACP tejfehérjébél szarmaztatott, tejfehérjére

vagy hidroxibenzoatra allergias egyéneken nem alkal
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fogaszat
ragyogobba

teheti Mosolyat.

Ne hagyja elhalvanyodni!

A GC Tooth Mousse és Ml Paste Plus
nevii véddékrémei segitenek tuljutni barmely
kényelmetlenségen, melyek az esztétikai
fogaszati beavatkozasok utan gyakran
jelentkeznek. llyen pl. a fogak érzékenysége.
Segithetnek tovabba halvanyitani a fehér
foltokat és megel&zni azok kialakulédsat, valamint
tisztan és egészségesen tartjdk a szajlreget.
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